Information zum Workshop

Gemeinschaftsbildung@t-online.de,

Tel 040/22691720.
oder
Alexander Baretzky,
telefonisch unter 089-660860 oder 08072-958310 oder
0172-8501403 / Email unter baretzky@edvdom.de

Lamplstitt Seminarraum

Der Seminarhof

Hof Lamplstitt

Das Gut Lamplstitt liegt zwischen Wasserburg am Inn
und der Ortschaft Haag (Obb.) an einem Kraftplatz. Es
umfasst insgesamt ein Areal von etwa 20 ha. Es liegt in
einer atemberaubend schénen und einzigartigen
Landschaft.

Umrahmt vom Lengmooser Mithlbach im Norden und
dem Nasenbach im Siiden, eroffnet sich dazwischen ein
idyllisches hiigeliges Gelinde aus saftigen griitnen Wiesen
und altem gesunden Mischwald.

Erstmals wird der Hof im Jahre 1534 urkundlich erwihnt.
Nach einer wechselvollen Geschichte durch die
zuriickliegenden Jahrhunderte dient der Hof nun fiir
Erlebniscamps und Seminare.
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Gemeinschaftsbildung
nach Scott Peck mit Samuel
Widmer und Daniéle

Widmer Nicolet
Lamplstitt

vom 19. - 21. Oktober

Anmeldungen fiir den Workshop bitte an
Gemeinschaftsbildung@t-online.de,

Tel 040/22691720.

Alexander Baretzky
Lamplstitt, D-83564 Soyen
+49-(0)8072-958310
baretzky@edvdom.de

www.lamplstaett.de
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Gemeinschaftsbildung nach Scott Peck mit
Samuel Widmer und Daniéle Widmer
Nicolet

Die Kraft der Gruppe ist eine sehr wichtige Ressource in
der Personlichkeitsentwicklung, an einem bestimmten
Punkt fiihrt kein Weg an Gemeinschaft vorbei, ahnliches
gilt auch fir die gesellschaftliche Entwicklung. Aber wie
findet man die Authentizitit, den wirklichen
Gemeinschaftsgeist, sodass die Gruppe eine wirkliche
Stiitze ist und kein Ballast? Ohne Fuhrung wird es meist
zu flach und bei einem Lehrer oder Leiter besteht die
Gefahr von Abhingigkeit, indem zu viel Verantwortung an
die Leitung abgegeben wird.

Bei der Gemeinschaftsbildung nach Scott Peck kann eine
Gruppe lernen sich selber zu leiten, jeder bekommt
Verantwortung und Orientierung, wie man mit einer
Gruppe in die Tiefe, ins gemeinsame Herz findet. Es gibt
wichtige Empfehlungen fiir die Kommunikation in einer
Gruppe, die man wihrend des Workshops experimentell
erforschen kann, in wie weit sie einem selber und der
Gruppe helfen in die Tiefe, in die Authentizitit zu finden.
Die Begleitung greift wihrend des Seminars nur ein, wenn
die Gruppe irgendwo stecken bleibt. Nach so einem
Seminar kann eine Gruppe den Prozess ohne Begleitung
weiter fuhren.

Scott Peck hat herausgefunden, dass eine Gruppe
verschiedene Phasen durchlduft auf dem Wege zur
Authentizitit, zur Herzenergie (Pseudo-, Chaos,
Entleerung, Authentizitit). Es ist schr nitzlich und
lehrreich, diese Stufen zu etleben und zu erfahren. Diese 4
Phasen der Gemeinschaftsbildung korrespondieren mit
dem so genannten 4 Schichten Persoénlichkeitsmodell, das
- urspriinglich von Wilhelm Reich entwickelt - Mittlerweile
in viele psychologische Schulen eingeflossen ist und auch
einen wichtigen Bestandteil der Arbeit von Samuel und
Daniéle darstellt. Diese 4 Schichten bestehen aus der
Anpassung (pseudo), den abwehrenden Gefithlen (Chaos)
wie Wut, Hass, Neid und Eifersucht, den abgewehrten
Gefihlen (Entleerung) wie Trauer und Schmerz und dem
wahren Selbst (Authentizitit).

Mit dieser Orientierungshilfe der 4 Zustinde und den
Empfehlungen fiir die Kommunikation in einer Gruppe

(siche unter www.gemeinschaftsbildung.com2 stellt diese

Gemeinschaftsbildung nach Scott Peck einen einfachen
aber sehr wertvollen Rahmen dar fur den Gruppenprozess
und die Personlichkeitsentwicklung, ob es nun eine
Lebensgemeinschaft oder eine regelmifBig stattfindende
Gruppe darstellt. Man kann aulerdem lernen wie Sprache
genutzt werden kann um Nihe zu schaffen statt zu sie
vermeiden.

Samuel Widmer und Dani¢le Nicolet sind wahrscheinlich
dijenigen in Europa, die iber die meiste Erfahrung
verfliigen in der Arbeit mit psychedelischen Substanzen in
Gruppen. Die gemeinschaftsbildenden Workshops nach
Scott Peck haben sehr viel Ahnlichkeit mit dieser Arbeit,
nur dass keine psychedelischen Hilfsmittel verwendet
werden. Es ist zwar ein verbaler Prozess, aber in
Wirklichkeit geht es in erster Linie auch um die Wandlung
von Emotionen und Energien.

Auch wenn die Begleitung kaum eingteift, ist sie bei
diesem Prozess von grofler Bedeutung, ein sehr wichtiger
Katalysator. Es kénnen besonders tiefe Prozesse
entstehen, wenn die Begleitung in ihrer Personlichkeits-
entwicklung und Erfahrung mit Gruppen weit
fortgeschritten ist. Wir freuen uns deshalb schr, dass es
gelungen ist Samuel und Daniéle fir einen
gemeinschaftsbildenden Prozess zu engagieren. Zu dem
Begleitungsteam gehort aulerdem Gtz Brase, der sich
seit ca 3 Jahren vollberuflich mit dem
gemeinschaftsbildenden Prozess nach Scott Peck
beschiftigt.

GENAUER TERMIN UND ORT

Das Seminar beginnt am Freitag, den 19.10. um 19.00 Uhr
(Samstag von 10.00 bis ca 22.30 mit einer lingeren
Mittagspause) und endet am Sonntag, den 21.10. um 16.00
Uhr. Es findet in dem sehr schon gelegenen und mit viel
Aufwand ausgebauten Seminarhaus Lamplstitt
(urspriinglich ein grofles Bauernhaus) bei Miinchen statt
(ca 1 Std 6stlich von Munchen). Wegbeschreibung fiir die
Anreise per Pkw ist zu finden unter www.lamplsteatt.de,
per Bahn ist es tiber den Bahnhof Soyen zu erreichen. Es
gibt die Méglichkeit dort abgeholt zu werden, aber der
FuBweg von 3-4 km vom Bahnhof Soyen zum
Seminarhaus ist auch sehr zu empfehlen.

ANMELDUNG

Die Kosten fiir einen Workshop betragen zwischen 200,-
und 300,- Eu je nach Selbsteinschitzung.

Einen Betrag von Eu 100,- iberweise ich als Anzahlung
fir die Seminargebthr auf das Konto der Firma Prewa
Kto 44392605 bei der HypoVereinsbank BLZ 200 300 00.
Da fur das Seminar entsprechende Vorlaufkosten
entstehen, verfallt der Betrag bei einer Absage 14 Tage vor
dem Seminarbeginn.

Fiir Ubernachtung (Mattenlager) und Verpflegung fillt ein
Betrag von Eu 100,- an, fiir Einzel- oder Doppelzimmer
zusitzliche 50,- bzw 100,- Eu. Fiir eine Hotelbuchung in
der Nihe bitte bei uns anfragen.

Durch Zahlung eines Betrages von Eu 100,- und Ausfullen
des Anmeldeformulars gilt die Anmeldung als erfolgt. Es
werden maximal 40 Teilnehmer fir das Seminar
angenommen, die Annahme erfolgt entsprechend dem
zeitlichen Eingang. Anmeldungen fiir den Workshop

bitte an Gemeinschaftsbildungg@t-online.de, Tel

040/22691720.

Hiermit melde ich,

mich fir das gemeinschaftsbildende Seminar nach Scott
Peck vom 19.-21.10.07 an.
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